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5. Trainingslager 

Shaolin-Kempo-Karate Bad Bentheim e.V. und Budo SV Kalletal e.V. 
 

 

Datum:  06.08. – 09.08.2026 

Ort:  Schürkamphalle 

Schürkamphalle 13 

48455 Bad Bentheim 

 

Liebe Freunde, Kempoka und Kampfkünstler! 

 

Wir freuen uns, dass wir Dir / Ihrem Kind mit unserem Trainingslager ein interessantes Angebot 

unterbreiten können und dass es auch auf Dein bzw. das Interesse Ihres Kindes (Mindestalter: 14 

Jahre, Ausnahmen sind möglich – bitte erfragen) stößt.  

Ein Trainingslager bietet nicht nur Vorzüge in der Ausübung des Sportes. Entspannung, 

Unternehmungen und weitere Tätigkeiten bieten neben den intensiven sowie mehrmaligen 

Lehreinheiten pro Tag einen besseren Gruppenzusammenhalt und einen schnelleren Fortschritt im 

Erlernen unserer facettenreichen Kampfkunst.  

Das Thema des Trainingslagers ist die Stilrichtung Shaolin Kempo / Shorin Kempo Ryu. Dieses Mal 

werden hauptsächlich die Waffenformen als auch Waffentechniken vermittelt werden. 

 

Wir sind sehr glücklich und stolz, dass das bevorstehende Trainingslager 2026 direkt bei uns in Bad 

Bentheim stattfinden wird. So können wir auf diese Weise den eigenen Vereinsmitgliedern die 

Teilnahme an dem Trainingslager noch besser ermöglichen.  

 

Im Folgenden möchten wir weitere Informationen sowie das Anmeldeformular auflisten, die für die 

Anmeldung zum Trainingslager erforderlich sind. Bei Interesse und Teilnahmeabsichten bitten wir um 

das vollständige Ausfüllen des Anmeldeformulars.  

 

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme an dem fantastischen Trainingsangebot und heißen dich 

herzlich willkommen. 

 

 

Gez. der Vorstand 
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Ausrichter / Veranstalter 

Shaolin-Kempo-Karate Bad Bentheim e.V.     

Am Brückenbrink 18       

48465 Schüttorf     

 

 

Kontakt der Lehrgangsleitung und Betreuer für evtl. Rückfragen   

Thomas Kuclo / Shaolin-Kempo-Karate Bad Bentheim e.V.: 0176 – 611 95 777 

       info@shaolin-kempo-karate.de 

Lutz Odewald / Budo SV Kalletal e.V.:    0152 – 547 76 169 

lutzodewald@gmail.com 

 

 

Lage der Unterkunft 

Bad Bentheim ist ein kleines Städtchen mit ca. 17 Tausend Einwohnern und liegt im westlichen Teil 

Niedersachsens, unmittelbar an der Grenze zu den Niederlanden und dem Bundesland Nordrhein 

Westfallen. Die letzten Ausläufer des Teutoburger Waldes verleihen der Landschaft eine sehr schöne 

Linie. Die vielen natürlichen Sehenswürdigkeiten als auch historische Bauten prägen das Bild der 

Stadt, wie z.B. die Bentheimer Burg, eine der schönsten Burganlagen Norddeutschlands. 

 

 

Unterkunft 

Die erst vor kurzem voll modernisierte Unterkunft bietet in ihren Zimmern mit WLAN, Fernseher, Bad 
und einer Küche sehr guten Komfort. Sie liegt im nördlichen Gebiet der Stadt. Trotz der Waldnähe 
sind Einkaufsmöglichkeiten schnell erreichbar.  

Die Trainingsstätte (Halle Schürkamp) ist ca. 2 km entfernt und in wenigen Minuten mit dem Auto 
erreichbar.  

In der Freizeit können zahlreiche Aktivitäten vorgenommen werden, wie z.B. Minigolfspielen, 
Wandern, der Besuch einer Freilichtbühne oder die Nutzung eines Badeparks mit einer 
Saunalandschaft.  
 
Die Unterkunft bietet max. 16 Plätze in 2er Apartments an. 

 

Teilnahme an dem Trainingscamp ohne Buchung der Gemeinschaftsunterkunft ist möglich. Hier 

werden die Teilnehmer gebeten, eigenverantwortlich eine Unterkunft zu suchen und zu buchen.  

  

 

Anschrift der Unterkunft 

Haus Wijnen 

Am beschlag 3 

48455 Bad Bentheim 

 

mailto:info@shaolin-kempo-karate.de
mailto:lutzodewald@gmail.com
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Training  

Mehrere Trainingseinheiten am Tag mit einem Abschlussseminar. Auch stilrichtungsfremde 

Kampfsportler / Kampfkünstler dürfen gerne teilnehmen. Es besteht zudem die Möglichkeit einer 

Kyu-Prüfung in der Stilrichtung Shaolin Kempo / Shorin Kempo Ryu. Ein detaillierter Plan wird den 

Teilnehmern rechtzeitig bekanntgegeben. 

 

 

Camp-Teilnehmer 

An dieser Kampfkunst interessierte Sportler ab dem abgeschlossenen 14. Lebensjahr; Ausnahmen 

sind nach Absprache mit dem Ausrichter / Veranstalter möglich.  

 

 

Terminierung  

Donnerstag, 06.08.2026 bis Sonntag, 09.08.2026 

 

 

Anreise / Abreise 

Die Anreise und die Abreise organisieren die Teilnehmer selbst. Gerne können wir bei der Bildung 

von Fahrgemeinschaften behilflich sein. 

 

 

Ablauf und Daten im kurzen Überblick, ca. Angaben 

Donnerstag, 06.08.2026 

Ankunft und Einchecken 

Mittagessen  

1. Training, 15:00 – 17:00 Uhr 

Abendessen 

2. Training, 20:00 – 22:00 Uhr 

Freitag, 07.08.2026 

 Frühstück  

 3. Training, 10:00 – 12:00 Uhr 

 Mittagessen 

 4. Training, 15:00 – 17:00 Uhr 

 Abendessen 

 5. Training, 20:00 – 22:00 Uhr  

Samstag, 08.08.2026 

 Frühstück  

6. Training, 10:00 – 12:00 Uhr 

Mittagessen 

7. Seminar, 15:00 – 18:00 Uhr  

Abendessen 

Freizeitaktivität 
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Sonntag, 09.08.2026 

 Frühstück  

 8. Training und/oder Prüfung, 10:00 – 12:00 Uhr 

 Abreise 

 

 

Freizeitaktivitäten 

Es sind mehrere Optionen möglich. Weitere Details folgen und werden vor Ort besprochen. 

 

 

Kosten  

Die Kosten für das Trainingscamp belaufen sich auf insgesamt 229,00 EUR / Person. 

 

Im Angebot sind enthalten:  

- Unterkunft (3 Übernachtungen, 2er Zimmer) 

- Verpflegung (Vollpension: Frühstück, Mittagessen, Abendessen, Getränke, Grillen)  

- Training Shaolin-Kempo / Shorin Kempo Ryu  

- Seminar mit Sifu Olaf Bock, Hanshi, 9. Dan Shorin Kempo Ryu / Shaolin Kempo 

- Prüfungsmöglichkeit 

 

 

Weitere Buchungsmöglichkeiten / optional 

Nur an dem Seminar mit Sifu Olaf Bock (am Samstag, den 08.08.2026) interessierte Sportler 

entrichten eine Teilnahmegebühr per Überweisung unter Angabe ihres Namens wie folgt: 

- bis zum 01.07.2026:  20,00 EUR / Person 

- danach und Tageskasse: 30,00 EUR / Person 

 

Sportler, welche nur die Trainingseinheiten des Camps besuchen wollen, entrichten eine 

Teilnahmegebühr in Höhe von: 

- 15,00 EUR / Trainingseinheit (120 min), ausgenommen Seminar am 08.08.2026, bzw. 

- 99,00 EUR für alle Trainingseinheiten, ausgenommen Seminar am 08.08.2026 

 

Für Vereinsmitglieder der ausrichtenden Vereine ohne gebuchten Übernachtung ist die Teilnahme an 

den Trainingseinheiten des Camps kostenfrei, ausgenommen Seminar am 08.08.2026 

 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich unter Nutzung des u.a. Anmeldeformulars (postalisch oder per 

Mail) an info@shaolin-kempo-karate.de . Die verbindliche Anmeldung ist nur gültig mit der Zahlung 

der Teilnahmegebühr mit Angabe des Zweckes „Trainingscamp 2026“ sowie des vollen Namens auf 

das Vereinskonto unter: 

Shaolin-Kempo-Karate Bad Bentheim e.V. 

IBAN:  DE64267500010151513777     BIC:  NOLADE21NOH 

mailto:info@shaolin-kempo-karate.de
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Meldeschluss 

Aufgrund einer Meldefrist bei der Unterkunft wird diese auf den 01.05.2026 festgelegt. Es gilt der 

Eingang des Anmeldeformulars und Entrichtung der entsprechenden Teilnahmegebühr.  

 

Teilnahme am Trainingscamp für Personen, die nach dem 01.05.2026 ihre Meldungen abgeben, ist 

unter der Bedingung, dass sie ihre Unterkunft als auch Verpflegung selbst organisieren, möglich.  

 

 

Sonstiges 

Auf Wunsch und bei freien Plätzen besteht die Möglichkeit, den / die Ehe- oder Lebenspartner(in) 

mitzunehmen.  

 

Für die Unterkunft existiert eine begrenzte Teilnehmerzahl von 16 Personen, eine rechtzeitige 

Anmeldung wird daher empfohlen. Für die Trainingseinheiten wird eine maximale Teilnehmerzahl 

von 50 Personen festgelegt.  

 

Wir bitten um Verständnis, dass bei zu geringer Teilnehmerzahl bis zum Termin der Meldefrist das 

Recht einbehalten wird, das Trainingslager unter Rückerstattung der bis dahin getätigten Zahlungen 

zu stornieren.   

 

Es wird gebeten, den Meldeschluss zu beachten und nur ein Anmeldeformular pro Person zu nutzen.  

 

Die angegebenen Daten werden nur zweckgebunden (Erfüllung einer rechtlichen Verpflichtung, eines 

Vertrages oder für erforderliche Durchführung vorvertraglicher Maßnahmen) verarbeitet.  

 

Die Teilnehmer erklären sich mit Bild- und Tonaufnahmen als auch deren Verarbeitung, Speicherung 

und Veröffentlichung einverstanden. 

 

Der Veranstalter als auch die Lehrgangsleitung lehnen jegliche Haftung ab. 

 

Wir freuen uns Euch mit diesem Angebot ein interessantes Erlebnis bieten zu können und würden 

euch gerne bei unserem fünften Trainingscamp begrüßen. Es wird ein tolles Erlebnis sein, zu dem wir 

herzlichst einladen - sei auch Du mit dabei! 

 

Bei weiteren, hier noch nicht geklärten Fragen, stehen wir Euch gerne zur Verfügung. 

 

Gez. 

Der Vorstand 
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Anmeldeformular 

Bitte stets in Druckbuchstaben ausfüllen 

1. Personalien der teilnehmenden Person 

 

2. Kontaktdaten gesetzlicher Vertreter (auszufüllen nur bei nicht volljährigem Mitglied) 
Name und Nachname 

 
Anschrift: Straße, PLZ, Wohnort  

 
Telefonnummer  Mobilfunknummer   

 
E-Mail  

 
 

3. Im Notfall zu benachrichtigende Person (auszufüllen, falls nicht mit der Person unter 2. 

übereinstimmend und bitte nur mit Einwilligung der zu verständigenden Person)  
Name und Nachname 

 
Erreichbarkeit, Telefonnummer  

 
 

4. Angaben / spezifische Angaben zu der teilnehmenden Person 

Ist die sportliche Ausübung unbedenklich? 
   

⃝ Nein 
  

⃝ Ja 
  

Kann die teilnehmende Person schwimmen? 
 
Bei minderjährigen Teilnehmern: 
Ich erteile meinem Kind eine Badeerlaubnis auch in einer für Schwimmer 
ausgeschilderten Badetiefe von z.B. 1,80 m  

⃝ Nein 
 
 
 
⃝ Nein  

⃝ Ja 
 
 
 
⃝ Ja  

Sind allergische Reaktionen bekannt?         ⃝ Nein ⃝ Ja 

Wenn ja, welche?     

Name und Nachname 

 
Anschrift: Straße, PLZ, Wohnort  

 
Geburtsdatum  

 
Telefonnummer  Mobilfunknummer   

 
E-Mail  
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Gibt es bekannte Erkrankungen (z.B. Asthma, Rheuma, Epilepsie, Herzfehler, ...)? ⃝ Nein ⃝ Ja 

Wenn ja, welche?     

Gibt es orthopädische Beeinträchtigungen?  ⃝ Nein ⃝ Ja 

Wenn ja, welche?    
Sind psychische Erkrankungen bekannt? 
Wenn ja, welche? 

⃝ Nein 
 

⃝ Ja 
 

Werden Medikamente eingenommen?  ⃝ Nein ⃝ Ja 

Wenn ja, welche und in welcher Dosierung?     

Liegt eine Lebensmittelunverträglichkeit / Intoleranz vor? ⃝ Nein ⃝ Ja 

Wenn ja, wogegen?    

Besteht eine gültige Schutzimpfung gegen Tetanus?  
⃝ Nein ⃝ Ja 
  

 

5. Lesebestätigung 

Ich habe die obigen Hinweise und Informationen gelesen sowie verstanden und erkläre mich 

mit ihnen einverstanden.  

 

Bei minderjährigen Teilnehmern: 

Ich habe die obigen Hinweise und Informationen gelesen sowie verstanden und sie mit 

meinem Kind besprochen; wir beide sind mit ihnen einverstanden.  

Unterschrift Teilnehmer Unterschrift erziehungsberechtigte Person bei minderjährigen Teilnehmern  

  

 

6. Verbindliche Anmeldung 

Hiermit melde ich mich / mein Kind verbindlich zum Trainingslager 2026 des Shaolin-

Kempo-Verein Bad Bentheim e.V. und Budo SV Kalletal wie folgt an: 

 

 

Bitte auswählen 

⃝   Ich melde mich / mein Kind nur für die Einheiten des Trainingscamps (ohne Verpflegung, ohne  
       Übernachtung und ohne Seminar) für einen Gesamtpreis von 99,00 EUR an. 
 
⃝   Ich melde mich / mein Kind für das gesamte Trainingscamp für einen Gesamtpreis von 229 EUR an. 

 
Datum 

 

Unterschrift Teilnehmer Unterschrift erziehungsberechtigte Person 

Ort   


